ДНЗ «РЦПО інноваційних технологій будівництва та промисловості»

Урок лекція  
для самостійного опрацювання 

з дисципліни «Охорона праці» 

для здобувачів освіти  гр. 2М -2 (курс навчання -2)
за професією :« Маляр »

Тема уроку № 21:
 «Медична аптечка, її склад, призначення, правила користування»
Комплекс заходів, що передбачають надання допомоги на місці події, включає не тільки навчання правил поведінки, а й відповідне забезпечення, до якого входить аптечка першої допомоги. Аптечки повинні знаходитись у місцях найбільшого скупчення людей і на травмонебезпечних ділянках.
В аптечці завжди мають бути засоби для надання першої допомоги при незначних пошкодженнях, дрібних пораненнях
Правила користування:

· розгортаючи пакет, не доторкайтеся до тієї сторони, яка буде накладена на рану;

· якщо рана одна, то слід накласти дві подушечки, якщо ран дві – по одній подушечці на рану, потім перебинтувати;

· щоб пов'язка не зсунулася, потрібно зовнішній кінець бинта закріпити шпилькою;

· після відкриття пакет необхідно одразу використати, тому що він швидко втрачає стерильність. 


[image: image1.emf]Правила користування індивідуальним

перев’язочним пакетом :

• 1.Розгортаючи пакет. Не

доторкайтеся тієї сторони, 

яка буде накладена на рану.

• 2. Якщо рана одна, то слід

накласти дві подушечки, 

якщо ран дві – по одній

подушечці на рану, потім

перебинтувати.

• 3. Щоб пов’язка не

зсунулася, потрібно

закріпити зовнішній кінець

бинта шпилькою.

• 4. Після відкриття пакет

необхідно одразу

використати, тому що він

швидко втрачає

стерильність.


 Склад медичної аптечки
	Найменування медичних засобів і препаратів
	Призначення
	Кількість

	Індивідуальний перев'язочний антисептичний пакет
	Для накладання пов'язок
	3 шт.


	Бинти
	Для накладання пов'язок
	3 шт.

	Вата(в пакетах)
	Для накладання пов'язок
	2 шт.

	Джгут
	Для зупинки кровотечі
	1 шт.

	Настойка йоду
	Для обробки ран, поранень на шкірі
	1 флакон 10 ампул

	Нашатирний спирт
	Застосовувати при знепритомнінні, накапати на ватку 2-3 краплі й піднести до носа потерпілого
	1 флакон 10 ампул

	Розчин (2-4%) борної кислоти
	Для промивання очей, для примочок на очі при їх опіках електродугою, для полоскання рота при опіках лужними сполуками
	1 флакон 250 мл

	Вазелін
	Для обробки шкіри при опіках 1-го ступеня
	1 тюб.

	Валідол
	Застосовувати при серцевому болі по одній таблетці під язик до повного розсмоктування
	1 тюб.


Завдання для закріплення: Дайте відповіді на тести 2 –го рівня, які наведені нижче


[image: image2.emf]Тести 2 –го рівня :

• . Деповинназнаходитисьаптечка

першоїдопомогиу виробничому

підрозділі?

• А. Навидномуталегкодоступному

місціцеху.

• Б. Уначальникацеху(дільниці).

• В. Угромадськогоінспектора

профгрупицехузпитаньохорони

праці.

• Г. Упрацівникацеху, якийпройшов

відповіднімедичнікурси.      Д. У

медпункті.

• Хтонесевідповідальністьза

своєчасненаповненняцехової

аптечки?

• А. Працівникмедпункту.

• Б. Спеціалістслужби охоронипраці.

• В. Начальникцеху.

• Г. Уповноваженийтрудового

колективузпитаньохоронипраці.

• длячогопризначенийстерильний

бинтуаптечці?

• А. Дляспиненнякровотечі.

• Б. Длянакладанняпов’язкинарану.

• В. Длязакріпленняшиниприпереломі.

• Длячогопризначенийрозчин

перекисуводнюваптечці? 

• А. Дляпромиванняшкіриприопіках

лугами.

• В. Дляпромиванняшкіриприопіках

кислотою.

• В. Дляобробленняшкірипри

термічномуопіку.

• Г. Дляспиненнякровотечізноса, 

невеликихран, подряпин.


Відповіді надсилайте на Фейсбук, або Телеграм викладача ФомінойЛ.І(тел. 0954072895)
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Правила  користування  індивідуальним  перев’язочним пакетом : 

		1.Розгортаючи пакет. Не доторкайтеся тієї сторони, яка буде накладена на рану.

		2. Якщо рана одна, то слід накласти дві подушечки, якщо ран дві – по одній подушечці на рану, потім перебинтувати.

		3.  Щоб пов’язка не зсунулася, потрібно закріпити зовнішній кінець бинта шпилькою.

		4. Після відкриття пакет необхідно одразу використати, тому що він швидко втрачає стерильність.
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Тести 2 –го рівня :

		. Де повинна знаходитись аптечка першої допомоги у  виробничому підрозділі ?

		А. На видному та легкодоступному місці цеху.

		Б. У начальника цеху (дільниці).

		В. У громадського інспектора профгрупи цеху з питань охорони праці.

		Г. У працівника цеху, який пройшов відповідні медичні курси.      Д. У медпункті.

		Хто несе відповідальність за своєчасне наповнення цехової аптечки?

		А. Працівник медпункту.

		Б. Спеціаліст служби  охорони праці.

		В. Начальник цеху.

		Г. Уповноважений трудового колективу з питань охорони праці.



		для чого призначений стерильний бинт у аптечці ?

		А. Для спинення кровотечі.

		Б. Для накладання пов’язки на рану.

		В. Для закріплення шини при переломі.

		Для чого призначений розчин перекису водню в аптечці ? 

		А. Для промивання шкіри при опіках лугами.

		В. Для промивання шкіри при опіках кислотою.

		В. Для оброблення шкіри при термічному опіку.

		Г. Для спинення кровотечі з носа, невеликих ран, подряпин.














