ДНЗ «РЦПО інноваційних технологій будівництва та промисловості»
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КОНСПЕКТ ЛЕКЦІЙ 
для самостійного опрацювання 
з дисципліни «Охорона праці» 

для здобувачів освіти  гр. Ту-ел. (курс навчання -1)
за професією :
«Електромонтажник з освітлення та освітлювальних мереж »
Тема уроку № 45 : « Контрольна робота»

Урок №45
Завдання 1.  Заповнити пропуски у визначеннях:

1.1.  _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  - це система організаційних,  _ _ _ _ _ _ _ _ _   заходів і засобів, які забезпечують захист людей від шкідливого й  _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  впливу електричного струму, електричної _ _ _ _ ,   електромагнітного   поля і (статичної)_ _ _ _ _ _ _ _ _  електрики. (0,31б)
1.2.  Електричний удар – це  _ _ _ _ _ _ _ _ _  електричним струмом  _ _ _ _ _  тканин у вигляді судомних  _ _ _ _ _ _ _ _ _   м‘язів. (0,31б)
1.3.  Блискавкозахист – це комплекс _ _ _ _ _ _ _ _    заходів від розрядів  _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _   статичної електрики, які забезпечують  _ _ _ _ _ _  людей, зберігає споруди, будинки, матеріали від  _ _ _ _ _ _ _ _ ,  вибухів. (0,31б)
1.4.  _ _ _ _ _ _ _ _ _ _   електрика – це електричний струм , який виробляється промисловими  _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ та індивідуальними джерелами  _ _ _ _ _ _  для використання на виробництві та в  _ _ _ _ _ _ . (0.31б)
Завдання 2. Визначити одну правильну відповідь:

2.1. Очікування небезпеки та уважність(0,31б)
а) знижують електричний опір тіла людини;

б) збільшують електричний опір тіла людини;

в) не змінюють електричний опір тіла людини.

2.2. Як змінюється опір тіла людини зі збільшенням часу дії електроструму?

а) збільшується;

б) не змінюється; в) зменшується.

2.3. Що не можна робити, щоб відокремити потерпілого від струмопровідних частин, які знаходяться під напругою до 1000 В? (0,31б)
а) користуватися сухою палицею;

б) використовувати діелектричні рукавиці;

в) при звільнені потерпілого від дії електричного струму діяти двома руками.
2.4 Захисне занулення – це: (0,31б)
а) навмисне електричне з’єднання з землею або її еквівалентом металевих струмопровідних частин, що можуть опинитися під напругою;

б)  навмисне електричне з’єднання з нульовим захисним провідником  металевих струмопровідних частин, що можуть опинитися під напругою.

2.5. Що означає термін «захисне заземлення»?      (0,31б)
а) електричне з’єднання будь-якої точки струмопровідних частин електроустановки з заземлювальним пристроєм, необхідне для забезпечення нормальної роботи електроустановки;

б) навмисне електричне з’єднання з землею або її еквівалентом металевих 

неструмопровідних частин, що можуть виявитися під напругою;

в) навмисне електричне з’єднання з нульовим захисним провідником металевих не струмопровідних частин, що можуть виявитися під напругою;

2.6 Де можна застосовувати електрозахисні засоби?  (0,31б)
а) лише в закритих електроустановках;

б) у закритих і відкритих електроустановках;

в)  у закритих електроустановках, а також у відкритих, але лише в суху погоду.

2.7Що необхідно зробити в першу чергу перед застосуванням електрозахисного засобу? (0,31б)
а) перевірити його справність;  

б) перевірити зазначену на його штампі допустиму напругу та чи не прострочений термін його випробування;

в) здійснити зовнішній огляд засобу з метою виявлення можливих пошкоджень.

2.8У електроустановках понад 1000 В вимірювання кліщами необхідно проводити як мінімум в: (0,31б)
а) діелектричних рукавичках;

б) діелектричних рукавичках і калошах;

в) діелектричних рукавичках і калошах, а також захисних окулярах;

2.9Діелектричні калоші можна застосовувати в: (0,31б)
а) закритих електроустановках до 1000 В;

б) закритих і відкритих електроустановках до 1000 В;

в) закритих електроустановках понад 1000 В;

2.10Ізолювальні килимки можна застосовувати в: (0,31б)
а) закритих електроустановках, що розташовані в сухих приміщеннях;

б) закритих електроустановках, що розташовані в вологих приміщеннях;

в) закритих і відкритих приміщеннях. 

 2.11Яку величину напруги необхідно використовувати в переносних джерелах світла в особливо небезпечних зонах? (0,31б)
а) 127 в;

б) 42 в; 

в) 12 в.

2.12 кими можуть бути зовнішні прояви електротравм:

а) зовнішніми проявами електротравм можуть бути: опіки, електричні знаки на шкірі, зупинка дихання;

б) зовнішніми проявами електротравм можуть бути: опіки, електричні знаки на шкірі, металізація поверхні шкіри тіла людини;

в) зовнішніми проявами електротравм можуть бути: опіки, тремтіння пальців рук, судороги в руках. 
2.13. Які засоби відносяться до основних електрозахисних засобів в електроустановках до 1кВ?
а) ізолювальні штанги;

д) діелектричне взуття;

е) діелектричні килими.
2.14. Які існують умови з підвищеною небезпекою ураження людей електричним струмом?

а) наявність вологості (відносна вологість більше 75%);

б) наявність вологості (відносна вологість більше 50%);

в) наявність загазованості;

2.15. Які технічні засоби використовують для забезпечення електробезпеки?

а) захисне заземлювання;

б) видання наряду або розпорядження;

в) нагляд під час роботи.

2.16. З наведеного переліку умов, які створюють небезпечність ураження електричним струмом, виберіть ті, що характерні для приміщень підвищеної небезпеки:

а) хімічно активне середовище;

б) сирість, відносна волога перевищує 75%;

в) низька температура повітря.  

2.17. Які засоби та заходи захисту використовують для запобігання ураженню електричним струмом від прямого дотику?

а) безпечна напруга;

б) вирівнювання потенціалів;

в) ізолювальні (непровідні) приміщення, зони, площадки.

2.18. За яких умов не допускається використовувати газонокосарку з електродвигуном?

а) на березі водоймищ;

б) на мокрій траві;
в) за сухої (пожежонебезпечної) погоди.

2.19. Які з перелічених засобів електрозахисту, що витримують напругу до 1000В, належать до основних?

а) діелектричне взуття;

б) діелектричні рукавички;

в) сигналізатори напруги.

2.20. У яких приміщеннях без підвищеної небезпеки обов’язково виконувати заземлення?

а) за напруги   380 В змінного струму;

б) за напруги понад 42 В постійного струму;

в) за напруги понад 110 В постійного струму.

2.21. Які засоби захисту використовують для звільнення потерпілого    від струму у разі ураження напругою понад 1 кВ?

 а) ізоляційні штанги;

 б) інструмент з ізоляційними ручками;

 в) діелектричні килими.
2.22. Захисне заземлення або занулення забезпечує:

а) захист обладнання від короткого замикання;

б) захист людей від ураження електричним струмом у дотиканні до металевих частин, які випадково опинилися під напругою;

в) захист приміщення від удару блискавки.

2.23. Вкажіть одиниці вимірювання електричного струму:

а) Ом;

б) Вольт;

в) Ампер;

г) Герц.

2.24. Від чого залежить ступінь небезпечного і шкідливого впливу на людину електричного струму?

а) від ізоляції електроустановки;

б) від заземлення електроустановки;

в) від роду і величини напруги і струму.

2.25. Який засіб захисту не належить до електрозахисних?

а) діелектричні рукавички;

б) захисні окуляри;

в) захисні огородження;

г) плакати та знаки безпеки.

2.26. Який із перелічених ізолювальних електрозахисних засобів належить до основних під час робіт в електроустановках з напругою до 1000 В?

а) діелектричні боти;

б) діелектричні калоші;

в) діелектричні рукавички;

г) діелектричні килимки.

2.27. Покажчики напруги призначені для:

а) візуального показу на табло чи шкали числового значення напруги, наявної на струмопровідних частинах;

б) перевірки наявності (відсутності) напруги на струмопровідних частинах;

в) визначення виду напруги (змінна чи постійна) та її числового значення.

2.28.  Що потрібно зробити, в першу чергу, при враженні електричним струмом:

  а)  розпочати штучну вентиляцію легень;

  б)  припинити подальшу дію вражаючого фактору;
  в)  розпочати закритий масаж серця.

2.29. Як називаються заряди електрики, що накопичуються на виробничому обладнанні, на тілі, одязі людини внаслідок контактного або індуктивного впливу:

а) статична електрика;

б) атмосферна електрика;

в) індуктивна електрика;

г) промислова електрика.                                                                                             

Завдання 3. Визначити декілька правильних відповідей:

3.1. Які з наведених електрозахисних засобів належать до основних:

а) покажчики напруги;

б) переносне заземлення;

в) ізоляційні штанги;

г) інструмент з ізольованими ручками;

д) огороджувальні пристрої;

ж) діелектричні килими;

з) діелектричні рукавиці;

к) плакати і знаки безпеки.

3.2. Які з наведених електрозахисних засобів належать до додаткових:

а) покажчики напруги;

б) переносне заземлення;

в) ізоляційні штанги;

г) інструмент з ізольованими ручками;

д) огороджувальні пристрої;

ж) діелектричні килими;

з) діелектричні рукавиці;

к) плакати і знаки безпеки.

3.3. Які технічні засоби використовують для забезпечення електробезпеки?

а) захисне заземлення;

б) мала напруга;

в) видання наряду або розпорядження;

г) огороджувальні пристрої;

д) нагляд під час роботи;

е) вирівнювання потенціалів.

3.4.З наведеного переліку умов, які створюють небезпечність ураження електричним струмом, виберіть ті,  що характерні для приміщень з підвищеною небезпекою:

а) струмопровідний пил; 

б) сирість, відносна волога перевищує 75%;

в) хімічно активне середовище;

г) струмопровідна підлога;

д) висока температура повітря.

Завдання 4. Здійснити групування:

4.1 Електрозахисних засобів за їх призначенням:

А – ізолювальні.

Б – огороджувальні.

В – запобіжні.
1) калоші

2) діелектричні рукавиці;

3) заземлення;

4) захисні окуляри;

1) переносні огородження;

2) пояси.

       




Відповідь:  

	А
	

	Б
	

	В
	


4.2  Засобів захисту в електроустановках:

А – колективні.


Б – індивідуальні.
1) ізолювальні рукоятки;

2) ізолювальна підставка;

3) захисне заземлення;

4) діелектричні рукавиці;

5) діелектричні килими;

6) запобіжні надписи;

7) знаки безпеки;

8) діелектричне взуття.

Відповідь:  

	А
	

	Б
	


4.3. Електричних травм:

А – місцеві електротравми.


Б - електричні удари.

1) електричні опіки;

2) судомі скорочення м’язів без знепритомніння;

3) знепритомніння й порушення діяльності органів дихання і серця;

4) електроофтальмія;

5) електрометалізація шкіри; 

6) судомі скорочення м’зів зі знепритомнінням, але з роботою органів дихання і серця.

Відповідь:  

	А
	

	Б
	


Завдання 5. Визначити співвідношення:

5.1.Запобіжних написів за їх призначенням:

А – застережні

Б – заборонні

В – настановчі

Г -  вказівні

1) «Стій – напруга»;

2) «Не вмикати – робота на лінії»;

3) «Працювати тут»;

4) «Вогнегасник»;

Відповідь:  

	А
	Б
	В
	Г

	
	
	
	


5.2.Термінів і визначень:

А – атмосферна електрика

Б – промислова електрика

В – статична електрика
1) це електричний струм, який виробляється промисловими установками та індивідуальними джерелами струму для використання на виробництві і в побуті.

2) це заряди електрики, що накопичуються на виробничому обладнанні, предметах побуту, на тілі чи одязі людини внаслідок контактного або індуктивного впливу.

3) це явище природи, пов’язане із взаємодією електричних зарядів, що утворюються внаслідок грозових хмар під час руху потужних повітряних потоків.  

 Відповідь:  

	А
	Б
	В

	
	
	


Оцінювання за 12-ти бальною системою: кожна правильна відповідь  на тест вартує 0,31б

