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Дата:

Група: П-14

Майстер в/н: Сінельнікова І.Ф.

Контакти: Viber, Telegram +38(099) 420-33-53, email: irasin80@gmail.com
Урок № 11
Тема уроку: “  Фарбування волосся рослинними та природними барвниками”
Мета уроку: навчитись правильно і якісно виконувати  Фарбування волосся рослинними та природними барвниками
Дидактичне забезпечення:
· Інструкційно-технологічна карта "Фарбування волосся хною"

· Відеоуроки з теми.
Повторення пройденого матеріалу( 8.00-9.30):
1. Визничте рівень глибини тону за цифрами:
- 2/

- 3/

- 4/

 - 5/

- 6/

- 7/

- 8/

- 9/

- 10/
2. Поясніть, чому на вашу думку відсутні номери 1/,11/,12/ в таблиці натурального кольору волосся, а в фарбкартах барвників вони представлені?

3. Дайте визначення  поняттю "IV група барвників". Опишітьдію цмх барвників на волосся 
Пояснення нового матеріалу (9.30-12.00)

I. Інструкція з охорони праці та вимоги безпеки під час виконання фарбування волосся:
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1. Нанести крем або вазелін по крайовій лінії росту волосся.
2. Захистити шкіру рук від дії фарби, надівши гумові рукавички.
3. Не використовувати інструменти і матеріали виготовлених із металу (вступає в реакцію з фарбою).
4. Захистити клієнта від потрапляння на одяг і шкіру фарби, вкрити поліетиленовим пеньюаром.
5. Захистити свій одяг від потрапляння фарби, одягнути пеньюар або халат.
6. У разі потрапляння фарби у очі, ретельно промити теплою проточною водою.
7. Перед фарбування провести реакцію шкіри на барвник.
8. Виконувати фарбування волосся, дотримуючись інструкції.
 9. Фарбу тримати на волоссі тільки час, зазначений в інструкції, враховуючи стан і структуру волосся.
10. При змиванні фарби слідкувати, щоб вона не потрапили в очі. По крайовій лінії росту волосся притримувати ребром долоні. Гарно промити шкіру голови. Не смикати волосся під час миття – воно дуже слабке.
11. Обов’язково провести нейтралізацію після миття волосся голови, щоб волосся зберігало заданий колір, наповнилось поживними речовинами  і легше розчісувалося після миття.
12. Фарбу використовувати тільки до зазначеного терміну.
13. Фарбу готувати тільки перед безпосереднім використанням.
14. Не наносити фарбу на шкіру, щоб не викликати подразнення, свербіж і сухість.
15. Не розчісувати під час фарбування волосся гребінцем із частими зубцями.
16. Обов’язково починати фарбувати тільки із холодних зон (потилиця і КЛРВ) і сивого волосся, а потім теплі зони (тім’я і маківка).
Вимоги безпеки праці під час виконання фарбування:
- після кожного клієнта інструменти дезінфікують в ультрафіолетовому випромінювачі.
- перед включенням в мережу електроприладів, необхідно перевірити справність проводів.
- напруга електроприладів не повинна перевищувати 220 Вт.
- вмикати електроприлади мокрими руками.
- забороняється використання фена, що не має запобіжних сіточок.
- самостійно розбирати електроприлади. 
 Перед початком виконання фарбування  необхідно:
-  перед початком виконання фарбування  необхідно включити вентиляційну систему;

- перед початком виконання фарбування  необхідно надіти робочий одяг і взуття, приготувати ЗІЗ.
- перукар повинен перевірити готовність до роботи обладнання, його заземлення, справність інструменту.
- приступати до роботи тільки при справному інструменті і пристосувань.
 -перукарі в залежності від характеру виконання послуг можуть працювати в положенні сидячи або стоячи.
- працювати стоячи під час виконання фарбування рекомендується не більше 70% робочого часу.
- під час виконання фарбування  рекомендується захищати органи дихання майстра чотиришаровими масками зі стерильної марлі, які повинні змінюватися через 4 години і знезаражувати кип'ятінням протягом 15 хв. з моменту закипання, або респіратором типу «Лепесток».
- підбір інструментів з дрібними робочими частинами необхідно проводити в умовах гарного освітлення для зниження зорової напруги майстра-перукаря.
- для недопущення можливості передачі інфекції при роботі з пацієнтом, в обов'язковому порядку після закінчення контакту з клієнтом вимити руки з милом.

 - рівень освітленості, що створюється місцевим джерелом, не повинен перевищувати рівень загального освітлення більш, ніж в 10 разів, щоб не викликати виснажливості для зору майстра-перукаря під час виконання стрижок.
II. Організація робочого місця
Перед початком роботи, перукар повинен правильно організувати своє робоче місце:

1) на робочому столі в певному порядку (справа наліво) необхідно розмістити предмети , необхідні для виконання даного виду робіт , при цьому слід керуватися основним правилом ― чим частіше використовується в роботі даний предмет, тим ближче до майстра він повинен знаходитися,це дасть можливість перукарю скоротити до мінімуму кількість рухів і, отже, зменшити стомлюваність.
2) майстер зобов'язаний утримувати в чистоті своє робоче місце і предмети туалету, для цього перед початком роботи і після закінчення робочого дня туалетний стіл і всі інструменти необхідно дезінфікувати .

Під час роботи при виконанні фарбування слід приготувати: миску для змішування барвника з оксігентом, кисточку для нанесення фарбувального складу на полотно, рукавички, пеньюар, фартух, рушник, фольгу, фен, три види барвника, оксигент, мірні ваги. 
	

	

	


IV. Технологія виконання фарбування рослинними та природніми барвниками
 Підготовчі роботи:
Операція фарбування включає низку обов’язкових підготовчих робіт:
        -     з’ясування стану здоров’я та самопочуття клієнта;

· діагностику волосся та шкіри;

· з’ясування природного та бажаного кольору волосся клієнта; визначення % сивини

· вибір барвника;

· тестування
волосся
та
шкіри
на
дію
барвника;

· визначення методу фарбування;

· підготовку інструменту та пристосувань;

· підготовку волосся.
Матеріали, інструменти та пристосування
Для виконання фарбування необхідні:
· готові препарати (барвники);

· крем;

· бальзам-ополіскувач;

· пензлик, щітка для нанесення барвника;

· мисочки, дозатори, аплікатори для приготування та нанесення барвника;

· комбінований гребінець, гребінець із «хвостиком», гребінець для фарбування (страйпер);

· фольга;

· гачки для витягування пасом при меліруванні;

· клімазон

· шапочка для мелірування;

· захисні рукавички;

· пласмасові затискачі;

· поліетиленова накидка-пелерина для захисту одягу клієнта;

· рушники, серветки;
Усі інструменти та приладдя не повинні мати металевих частин. Для приготування фарбувальної суміші застосовують спеціальні пласмасові мисочки, шейкери. Тонуючі препарати зручно готувати й наносити аплікатором
Послідовність виконання фарбування волосся хною:

Важливо !!! Фарбування III таIV групами барвників виконується на щойно вимитому волоссі!!!

Перед початком фарбування обов'язково вимити волосся! 

    1. Порошок хни слід заварити водою t 60-80 градусів.
2.Фарбування починаємо з профарбовування проділів. Горизонтальним проділом відокремлюємо пасмо товщиною 0,5 – 1см, вичісуємо та фарбуємо . Паралельним горизонтальним проділом відокремлюємо наступне пасмо, вичісуємо та аналогічно наносимо суміш, так  фарбуємо  ПЗ.

3.Зверніть увагу, що в процесі фарбування хна розбухає і вбирає в себе вологу, тому майстер повинен за необхідності додавати до фарбуючої суміші теплу воду. Іноді у порошок хни додають лимонний сік, червоне вино або оцет. Подібні добавки прискорюють дію барвника, щоб замаскувати запах хни додають зелений чай, спеції або ефірні олії.

4. ФЗ фарбуємо відокремлюючи пасма горизонтальними проділами товщиною 1- 1,5 см. рухаючись від маківки до обличчя. Потім профарбовуємо СЗ.  Барвник наносимо аналогічно ПЗ.

5.Після нанесення барвника надягаємо утеплювальний ковпак, та встановлюємо час витримки .
Час витримки суміші
   У кожному окремому випадку час витримки визначається індивідуально, залежно від бажання клієнта та властивостей й стану його  волосся.У середньому час фарбування темного волосся становить 1-1,5 години, для світлого волосся буде достатньо 30-40 хвилин.  Ви повинні враховувати те, що хна має індивідуальну особливість насиченість кольору посилюється в продовж доби. 
 6. Після завершення часу витримки, суміш необхідно ретельно промити великою кількістю проточної теплої води до тих пір, поки вода, що стікає не стане прозорою.
7. Виконуємо миття голови без миючих засобів.
В процесі вашої роботи можуть виникнути типові помилки, які завадять якісно пофарбувати волосся. А саме: 
1. Неякісний барвник;

2. Не дотримання температурного режиму при приготуванні суміші; 

3.Не дотримання пропорцій при розведені барвника та наявність грудочок, для цього треба ретельно перемішати суміш до однорідної маси;

4.Низька температура суміші підчас нанесення на волосся;

5. Нерівномірне розподілення суміші на пасмі.
Послідовність виконання фарбування волосся хною та басмою:
 Існує два способи фарбування хною та басмою: роздільний і спільний.

Роздільний спосіб: Волосся фарбують у два етапи: спочатку хною, потім басмою.
-Фарбування хною проводиться так само як і при самостійному фарбуванні ( дивись вище0, з часом витримки 30-60 хв. 
-Після промивання волосся на нього наносять розчин басми, який готується аналогічно хні. Час витримки басми становить 10-15 хв. Утеплювальний ковпак не використовують.
Спільний спосіб: Волосся фарбують одночасно  хною та басмою. Важливим є приготування суміші та співвідношення компонентів, тому що від цього залежить майбутній колір. Хну змішують із басмою, заливають гарячою водою при температурі 80°С. Суміш наносять на волосся з часом витримки 20-120 хв. Надівають утеплювальний ковпак. Суміш змивають водою без шампуню.
Таблиці пропорцій хни та басми


Увага! Фарбування волосся бамою у чистому вигляді не рекомендується! Існує велика вирогідність отримати синьо-зелені брудні відтінкі!
Інструкційно-технологічна карта "Фарбування волосся хною"
	Послідовність робіт
	Інструменти та матеріали
	Процес виконання роботи
	Малюнок

	Підготовка клієнта до фарбування.

Приготування барвника.

Нанесення барвника.

Час експозиції.

Миття голови.


	· Готові препарати (хна, басма).

· Пензлик, гребінець з широкими зубцями.

· Крем (жирний).

· Мисочка.

· Захисні рукавички, поліетиленовий пеньюар, серветки, рушники.

· Затискачі.

· Утеплюючий ковпак.


	Змішування барвника безпосередньо перед застосуванням.

Змішаний барвник наносять на сухе чисто вимите волосся.

Додаткове тепло застосовується в залежності від кольору та виду фарбування.

Миття голови без шампуню та бальзаму.

Результат фарбування.
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IV. Відеоуроки:
-https://youtu.be/GmOCnlCPQi8
-https://youtu.be/mhxk5pnOj8U
    Закріплення нового матеріалу (12.00-13.30)
 1.На якому волоссі виконуємо фарбування 3 та 4 групою барвників? Як ви вважаєте, чому це необхідно?
2. Якими проділами розподіляємо волосся на зони?

3.Чи використовуються миючі засоби при заключному митті голови?

4.Яка оптимальна температура заварювання хни ?
  5. Від чого залежить час витримки барвника на волоссі?

  6. Знайдіть зайвий варіант:

  - фарбування волосся хною та басмою

  -  фарбування волосся  басмою

  -  фарбування волосся хною
	


