Дата:

Група: П-14

Майстер в/н: Сінельнікова І.Ф.

Контакти: Viber, Telegram +38(099) 420-33-53, email: irasin80@gmail.com
Урок № 7

Тема уроку: “ Фарбування волосся знебарвлюючими барвниками (повторне)”
Мета уроку: навчитись правильно і якісно виконувати  фарбування волосся знебарвлюючими барвниками (повторне)"
Дидактичне забезпечення:
· Презентація "Фарбування волосся знебарвлюючими барвниками (первинне та повторне)" 

· Відеоуроки з теми.
Повторення пройденого матеріалу( 8.00-9.30):
1. Дайте відповіді на запитання:
- Які інструменти використовуються при фарбуванні волосся?
- З якої зони починаємо фарбувати волосся?
- Поясніть
різницю
між
фарбуванням
фізичними
і хімічними барвниками.
- Від чого залежить час витримки барвника на волоссі?
- Чим відрізняються барвники першої групи від другої? 
- Охарактеризуйте рослинні барвники для волосся.
- Назвіть барвники третьої групи.
-Яких правил техніки безпеки слід дотримуватися під час фарбування волосся?
- Перелічте препарати для знебарвлення волосся
Пояснення нового матеріалу (9.30-12.00)

I. Інструкція з охорони праці та вимоги безпеки під час виконання фарбування волосся:
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1. Нанести крем або вазелін по крайовій лінії росту волосся.
2. Захистити шкіру рук від дії фарби, надівши гумові рукавички.
3. Не використовувати інструменти і матеріали виготовлених із металу (вступає в реакцію з фарбою).
4. Захистити клієнта від потрапляння на одяг і шкіру фарби, вкрити поліетиленовим пеньюаром.
5. Захистити свій одяг від потрапляння фарби, одягнути пеньюар або халат.
6. У разі потрапляння фарби у очі, ретельно промити теплою проточною водою.
7. Перед фарбування провести реакцію шкіри на барвник.
8. Виконувати фарбування волосся, дотримуючись інструкції.
 9. Фарбу тримати на волоссі тільки час, зазначений в інструкції, враховуючи стан і структуру волосся.
10. При змиванні фарби слідкувати, щоб вона не потрапили в очі. По крайовій лінії росту волосся притримувати ребром долоні. Гарно промити шкіру голови. Не смикати волосся під час миття – воно дуже слабке.
11. Обов’язково провести нейтралізацію після миття волосся голови, щоб волосся зберігало заданий колір, наповнилось поживними речовинами  і легше розчісувалося після миття.
12. Фарбу використовувати тільки до зазначеного терміну.
13. Фарбу готувати тільки перед безпосереднім використанням.
14. Не наносити фарбу на шкіру, щоб не викликати подразнення, свербіж і сухість.
15. Не розчісувати під час фарбування волосся гребінцем із частими зубцями.
16. Обов’язково починати фарбувати тільки із холодних зон (потилиця і КЛРВ) і сивого волосся, а потім теплі зони (тім’я і маківка).
Вимоги безпеки праці під час виконання фарбування:
- після кожного клієнта інструменти дезінфікують в ультрафіолетовому випромінювачі.
- перед включенням в мережу електроприладів, необхідно перевірити справність проводів.
- напруга електроприладів не повинна перевищувати 220 Вт.
- вмикати електроприлади мокрими руками.
- забороняється використання фена, що не має запобіжних сіточок.
- самостійно розбирати електроприлади. 
 Перед початком виконання фарбування  необхідно:
-  перед початком виконання фарбування  необхідно включити вентиляційну систему;

- перед початком виконання фарбування  необхідно надіти робочий одяг і взуття, приготувати ЗІЗ.
- перукар повинен перевірити готовність до роботи обладнання, його заземлення, справність інструменту.
- приступати до роботи тільки при справному інструменті і пристосувань.
 -перукарі в залежності від характеру виконання послуг можуть працювати в положенні сидячи або стоячи.
- працювати стоячи під час виконання фарбування рекомендується не більше 70% робочого часу.
- під час виконання фарбування  рекомендується захищати органи дихання майстра чотиришаровими масками зі стерильної марлі, які повинні змінюватися через 4 години і знезаражувати кип'ятінням протягом 15 хв. з моменту закипання, або респіратором типу «Лепесток».
- підбір інструментів з дрібними робочими частинами необхідно проводити в умовах гарного освітлення для зниження зорової напруги майстра-перукаря.
- для недопущення можливості передачі інфекції при роботі з пацієнтом, в обов'язковому порядку після закінчення контакту з клієнтом вимити руки з милом.

 - рівень освітленості, що створюється місцевим джерелом, не повинен перевищувати рівень загального освітлення більш, ніж в 10 разів, щоб не викликати виснажливості для зору майстра-перукаря під час виконання стрижок.
II. Організація робочого місця
Перед початком роботи, перукар повинен правильно організувати своє робоче місце:

1) на робочому столі в певному порядку (справа наліво) необхідно розмістити предмети , необхідні для виконання даного виду робіт , при цьому слід керуватися основним правилом ― чим частіше використовується в роботі даний предмет, тим ближче до майстра він повинен знаходитися,це дасть можливість перукарю скоротити до мінімуму кількість рухів і, отже, зменшити стомлюваність.
2) майстер зобов'язаний утримувати в чистоті своє робоче місце і предмети туалету, для цього перед початком роботи і після закінчення робочого дня туалетний стіл і всі інструменти необхідно дезінфікувати .

Під час роботи при виконанні фарбування слід приготувати: миску для змішування барвника з оксігентом, кисточку для нанесення фарбувального складу на полотно, рукавички, пеньюар, фартух, рушник, фольгу, фен, три види барвника, оксигент, мірні ваги. 
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IV. Технологія виконання фарбування знебарвлюючими препаратами (повторне)
 Підготовчі роботи:
Операція фарбування включає низку обов’язкових підготовчих робіт:
        -     з’ясування стану здоров’я та самопочуття клієнта;

· діагностику волосся та шкіри;

· з’ясування природного та бажаного кольору волосся клієнта;

· вибір барвника;

· тестування
волосся
та
шкіри
на
дію
барвника, окисника;

· визначення методу фарбування;

· підготовку інструменту та пристосувань;

· підготовку волосся.
Матеріали, інструменти та пристосування
Для виконання фарбування необхідні:
· готові препарати (барвники);

· крем;

· бальзам-ополіскувач;

· пензлик, щітка для нанесення барвника;

· мисочки, дозатори, аплікатори для приготування та нанесення барвника;

· комбінований гребінець, гребінець із «хвостиком», гребінець для фарбування (страйпер);

· фольга;

· гачки для витягування пасом при меліруванні;

· клімазон

· шапочка для мелірування;

· захисні рукавички;

· пласмасові затискачі;

· поліетиленова накидка-пелерина для захисту одягу клієнта;

· рушники, серветки;
Усі інструменти та приладдя не повинні мати металевих частин. Для приготування фарбувальної суміші застосовують спеціальні пласмасові мисочки, шейкери. Тонуючі препарати зручно готувати й наносити аплікатором
Повторне фарбування.
Блондуючу суміш у цьому випадку наносять тільки на відрослу частину волосся.
Повторне знебарвлення - це знебарвлення відрослого від коріння волосся.
Демаркаційна лінія це – лінія, що поділяє фарбоване волосся від  відрослих коренів.
Процес фарбування необхідно проводити за такою схемою:
         1 Нанести захисний крем на крайову лінію росту волосся
         2 Волосся розподілити на зони, горизонтальним проділом від вуха до вуха через маківку та вертикальним від лобної виїмки до шийної впадини
          3 Пензликом нанести барвник по обидва боки від проділів;

     4 Відділити пасмо верхньопотиличної зони на 1 см нижче від проділу, нанести препарат на корені;

        5 Наступні проділи відділити паралельно першому, нанести

препарат, пасма розмістити на тім’я;

        6 Волосся нижньополичної зони розподілити вертикальними

проділами, щоб верхні пасма не спадали, не заважали в роботі;

        7 Після обробки волосся потилиці пасма перекласти назад;

8 Волосся тім’яної та скроневих зон знебарвлюють, рухаючись від

центрального вертикального проділу в напрямку до скронь.  Для досягнення рівномірної інтенсивності кольору фарба повинна достатньо обволікати кожну волосину. Суміш повинна наноситися   в достатній кількості! 
 9 Відлік часу починається з моменту нанесення барвника на всю

поверхню волосяного покриву.

10 Після
нанесення
барвника
не
слід
допускати «парникового»

ефекту, який ускладнює виділення кисню.Освітлення волосся триває не менше 50 хв. Якщо волосся слабке достатньо
10-15 хв, для того, щоб отримати бажаний колір. Щоб не помилитися з часом витримки виконується контрольна перевірка ступеня знебарвлення, а також однорідності кольору на кінчиках і біля коренів волосся.

11  При використанні додаткового тепла клімазонів необхідно постійно

стежити за ходом процесу, який з підвищенням температури значно прискорюється.
    12  Коли колір волосся зрівняється, суміш емульгують на всю довжину, витримуючи 5 хв. Цією процедурою освіжають, «оживлюють» колір на кінчиках волосся; незначну  кількість  теплої  води наносять на волосся, спінюють  суміш, круговими рухами розподіляють спінену масу на поверхні голови від крайової лінії росту волосся. Це полегшує видалення з волосся та шкіри голови, дає додатковий час для дії барвника.
     13 Знебарвлення закінчити в установленому порядку. Волосся ретельно промивають спочатку теплою водою (до стану чистої незафарбованої води), а потім зі спеціальним шампунем. Щоб зменшити вплив  лугів та нормалізувати стан волосся і шкіри голови, виконують обробку нейтралізуючим бальзамом або наносять лікувальну маску.
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IV. Відеоуроки:

- https://youtu.be/SHlVrjkluEg
                  - https://youtu.be/Dh6IbpMIC8M
- https://youtu.be/DLwDFXgvUmk
- https://youtu.be/Qd3iNqZQHXk
    Закріплення нового матеріалу (12.00-13.30)
Тестові завдання:

1 Рівень ( максимальна кількість балів -10)
    1. Скільки існує груп барвників:

А) 2;    

Б) 3; 

В) 4; 

Г) 5

2. Яка група барвників не використовується в перукарнях для обслуговування клієнтів:

А) металоутримуючі;

Б) фізичні;

В) тонуючі; 

Г) хімічні.

    3. Барвники І та ІІ груп слід змішувати:
А) в процесі фарбування;
Б) безпосередньо перед застосуванням;
В) не змішувати взагалі.
4. Пробу на алергію (підвищену чутливість)  роблять:

А) на лікті або за вухом;

 Б) на коліні або на ступні.

5. Який етап при фарбування волосся зайвий:

А) Змішування барвника;

Б) нанесення барвника на пасма;

В) накручування волосся на бігуді;

Г) змивання фарби.

6. При фарбуванні волосся використовують металеві інструменти:

А) так;

Б) ні.

7. При якому етапі фарбування волосся використовують бальзам-ополіскувач:

А) змішування барвника;

Б) змивання фарби;

В) нейтралізація; 

Г) усунення плям фарби зі шкіри.

8. До складу яких груп барвників входить перекис водню:

А) тонуючі;

Б) хімічні; 

В) освітлюючі;

Г) природні.

9. В якій відповіді правильно перераховані інструменти для фарбування волосся:

А) пензлик, мисочка, непромокний пеньюар, гребінець з хвостиком, ножиці, гумові рукавички, шампунь, бальзам;

Б) пензлик, мисочка, непромокний пеньюар, гребінець з хвостиком, фарба, гумові рукавички, шампунь, бальзам;

В) пензлик, мисочка, непромокний пеньюар, гребінець з хвостиком, фарба, електричка машинка, гумові рукавички, шампунь.

10. При якій температурі в робочому залі повинно виконуватись фарбування волосся:

А) 23-25 0С; 

Б) 18-20 0С;

 В) 15-17 0С;

Г) 25-30 0С.
2 Рівень ( максимальна кількість балів- 2)
Розташуйте в правильній послідовності етапи підготовчих робіт при фарбуванні волосся барвниками першої групи:

А) з’ясування природного і бажаного кольору волосся;

Б) з’ясування стану здоров’я та самопочуття клієнта;

В) визначення методу фарбування;

Г) підготовка волосся;

Д) діагностика волосся та шкіри;

Є) вибір барвника;

Ж) тестування волосся та шкіри на дію барвника, окисника

З) підготовка інструменту та пристосувань.
	


