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ПОЯСНЮВАЛЬНА ЗАПИСКА 

Навчання історії спрямоване на реалізацію загальної мети базової середньої 

освіти, яка полягає в розвитку та соціалізації особистостей учениць/учнів, 

формуванні їхньої національної самосвідомості, загальної культури, світоглядних 

орієнтирів, екологічного стилю мислення і поведінки, творчих здібностей, 

дослідницьких і життєзабезпечувальних навичок, здатності до саморозвитку й 

самонавчання в умовах глобальних змін і викликів. 

Випускник закладу загальної середньої освіти – це патріотка/патріот України, 

яка/який знає її історію; носійка/носій української мови, культури, яка/який поважає 

культуру інших народів, вільно спілкується державною мовою, володіє також рід-ною 

(у разі відмінності) й однією чи кількома іноземними мовами, має бажання і здатність 

до самоосвіти, виявляє активність і відповідальність у громадському й особистому 

житті, здатна/здатний до підприємливості й ініціативності, має уяв-лення про 

світобудову, бережно ставиться до природи, безпечно й доцільно ви-користовує 

досягнення науки і техніки, дотримується здорового способу життя. 

Процес консолідації української нації, що відбувається впродовж тривалої 

російсько-української війни й особливо після широкомасштабного російського 

військового вторгнення, яскраво підкреслює важливість шкільної історичної освіти. 

Мета шкільної історичної освіти 

Метою шкільної історичної освіти є: а) формування вільної особистості, яка 

визнає національні та загальнолюдські цінності й керується морально-етич-ними 

критеріями та почуттям громадянської відповідальності у своїй поведінці; б) 

виховання засобами історії громадянської свідомості, зорієнтованої на патрі-отичне 

почуття приналежності до власної держави та до її спільних історичних, політичних і 

культурних цінностей, а також на демократичні пріоритети й злагоду в суспільстві; в) 

прищеплення толерантності й поваги до різних поглядів, релігій, звичаїв і культур, 

уміння знаходити порозуміння з іншими людьми задля досяг-нення суспільно 

значущих цілей. 

Ця мета має конкретизуватися в комплексі завдань, з яких пріоритетними є: 

 поглиблення інтересу до історії як сфери знань і навчального предмета, 

розвиток мисленнєвих здібностей та умінь, необхідних для розуміння сучасних 

викликів; 

 набуття системних знань про факти, події, явища, тенденції в Україні та світі 

з позицій: цінності життя людини, досвіду українського державотворення, 

утвердження єдності й соборності українського народу, значення європейських 

культурних і правових традицій для суспільних процесів в Україні, зміцнення 

національних інтересів і суверенітету, цілісності та непорушності кордонів україн-ської 

держави в контексті світового історичного процесу; 

 розвиток історичного, критичного та творчого мислення, здатності розуміти 

загальний хід історичного процесу, проблеми, що стоять перед країною та світом; 

 усвідомлення національного інтересу, необхідності захисту суверенітету, 

територіальної цілісності власної держави в умовах реальних військово-політич-них, 

інформаційних та інших викликів; 

 долучення до духовних і культурних надбань і цінностей, історико-культур-них 

традицій українського й інших народів; 

 сприяння формуванню політичної та правової культури, громадянської 

самосвідомості, пошани до державної символіки України в гармонійному поєднанні із 

національними та загальнолюдськими цінностями. 



Реалізація мети шкільної історичної освіти здійснюється через розвиток 

основних складових історичної свідомості: а) накопичення знань про основні події, 

явища та процеси, їхні давніші та сучасні інтерпретації; б) оволодіння способами 

розумових дій, необхідних для розуміння минулого, осягнення сучас-ного і 

прогнозування майбутнього, в) усвідомлення демократичних цінностей та їх дотримання 

на практиці. 

Обов’язкові результати шкільної історичної освіти передбачають, що уче-

ниця/учень: 

 мислить історико-хронологічно, орієнтується в історичному часі, встанов-лює 

причиново-наслідкові зв’язки між подіями, явищами і процесами, діяльністю людей та 

її результатами в часі, виявляє зміни і тривалість у житті суспільства (хронологічна 

компетентність); 

 мислить геопросторово, орієнтується в соціально-історичному просторі, ви-

являє взаємозалежність розвитку суспільства, господарства, культури і навколиш-нього 

природного середовища (просторова компетентність); 

 мислить критично, працює з різними джерелами інформації та формулює 

історично обґрунтовані запитання (інформаційна компетентність); 

 мислить системно, виявляє взаємозв’язок, взаємозалежність та взаємо-вплив 

історичних подій, явищ, процесів, постатей у контексті відповідних епох; розуміє 

множинність трактувань минулого і сучасного та зіставляє їхні інтерпрета-ції (логічна 

компетентність); 

 усвідомлює власну гідність, реалізує власні права і свободи, поважає пра-ва і 

гідність інших осіб, виявляє толерантність, протидіє проявам дискримінації 

(аксіологічна компетентність). 

Зміст історичного матеріалу базується на таких пріоритетах: науковість, 

національна спрямованість, хронологічна послідовність, логічність, людський вимір 

історії, постановка проблемних навчальних завдань, полікультурність; органічне й 

оптимальне дотримання пропорцій між суспільно-політичною, соціально-економіч-ною, 

культурною та духовною складовими історичного процесу, загальнонаціо-нальною 

історією, регіоналістикою й історичним краєзнавством; виокремлення історії 

повсякдення, мікроісторії та особливостей трансформації рівня життя насе-лення 

відповідно до подій, що відбувалися в Україні та світі. 

Змістові наголоси навчальних програм 

Політичні, економічні, соціальні й культурні виклики, що виникли у зв’язку з 

повномасштабною збройною агресією Російської Федерації проти України зумо-вили 

необхідність змін у чинних навчальних програмах з історії для закладів загальної 

середньої освіти, щоби не лише доповнити наявний матеріал останніми подіями, але й 

урахувати нові історіографічні напрацювання та увиразнити наскрізні сюжетні лінії з 

минулого, що дають змогу пояснити сучасні події. А саме: 

 відображено історію Русі-України, Галицько-Волинського князівства, коро-

лівства Руського, українських земель у середині XIV – початку XVІ ст. відповідно до 

здобутків сучасної зарубіжної та української історіографії; 

 переформатовано концептуально зміст ранньомодерної історії України, 

виходячи з конечної необхідності зв’язати між собою досвіди перебування укра-

їнських земель в складі Речі Посполитої та Війська Запорозького/Гетьманщини, як 

генетично споріднених в розрізі державних інституцій, політичної культури, еконо-

міки, культури й повсякденного життя; 

 впроваджено поняття-концепт «Козацька революція середини ХVІІ ст.», 



який якнайкраще відповідає сутності цього явища і протягом останнього десятиліття 

дедалі впевненіше набуває визнання в українській та світовій історіографії; 

 осучаснено зміст історії України «довгого» ХІХ ст., де закцентовано на про-

цесах українського націєтворення і націєствердження; 

 звернуто основну увагу на історію України ХХ ст.; 

 внесено до програми погляд на СРСР як на державу імперського типу, де 

імперський спосіб організації влади поєднувався з тоталітарним режимом; при 

висвітленні Української революції перенесено наголос на події 1917– 1918 рр., адже 

революція досягла мети, коли постала Українська Народна Республіка; 

 наголошено на державотворчій спадкоємності сучасної України від Укра-

їнської Народної Республіки; 

 сконцентровано увагу на понятті «українська політична нація», зокрема, на 

формуванні її контурів і консолідацію впродовж ХХ ст.; 

 ширше представлено практику використання в СРСР масового штучного 

голоду як політичного знаряддя; 

 розширено просторові контексти української історії, з української пер-

спективи осмислено сюжети світової історії (як-от: внесено сюжет про національне 

державотворення в Білорусі, країнах Балтії та Закавказзя); 

 передбачено окремим навчальним блоком розгляд сучасної російсько-

української війни, зокрема, її історичного коріння; 

 запроваджено нові поняття та терміни, актуальні для розуміння сучасності 

(наприклад, «доктрина “русского міра”», «рашизм» тощо); 

 звернуто увагу на необхідність ширшого використання пізнавальних і ви-

ховних можливостей історичної біографістики; 

 зорієнтовано школярів на вивчення не лише інструментів насильства, якого в 

ХХ ст. зазнавали українці, а й опору йому тощо. 

Сьогодні Україна переживає найважчі випробування за весь період не-

залежності. Повномасштабна війна, яку 24 лютого 2022 р. розпочала Російська 

Федерація, спрямована насамперед проти української державності та має виразні риси 

геноциду українського народу. Складовою цього геноциду є намагання пу-тінського 

режиму знищити українців як політичну націю, зруйнувати не тільки укра-їнські міста і 

села, але й українську історичну пам’ять та національну самосві-домість. 

У підготовці до цієї варварської війни путінський режим особливу роль при-

діляв фальсифікації історії та пропаганді «русского міра», формуючи у росіян 

імперську свідомість та шовіністичні настрої. Тому, в умовах протистояння агре-

сивній антиукраїнській пропаганді, особливе значення має збереження та розвиток 

української історичної освіти та подальше формування в української учнівської 

молоді патріотизму, усвідомлення загальнолюдських цінностей та несприйняття 

імперської і шовіністичної ідеології. При цьому українська історична освіти має не 

«віддзеркалювати» ідеологічні атаки з боку путінського режиму, а послідовно про-

довжувати формування в учнівства української історичної пам’яті, патріотизму та 

розуміння єдності України та українського народу з Європою та європейськими 

демократичними цінностями. 

Із цього огляду Програма допускає, пропонує змінювати поняття «радян-

ський» на «совєтський» у контекстах, що вказують на: 1) непритаманні для України і 

нав’язані керівним центром СРСР/СССР політичні, економічні, соціальні та куль-турні 

практики (напр., світогляд «совєтської людини», «совєтизація», «концепція 

“совєтського народу”»); 2) негативізацію, спотворення більшовиками (комуністами) 



понять «Ради», «радитися», «народовладдя». У Програмі в більшості випадків зра-зки 

таких замін запропоновано під час першого вживання понять. Надалі вони зазвичай 

не повторюються, щоб не переобтяжувати змістову та компетентнісну складові 

таблиць. 

Структура програми та організація навчання учнівства 

Програма складається з Пояснювальної записки, структурованих за розді-лами 

очікуваних результатів навчально-пізнавальної діяльності учениць/учнів і змісту 

навчального матеріалу як основи для досягнення цих результатів. Очікувані результати 

навчально-пізнавальної діяльності зорієнтовані на формування відпо-відних 

компетентностей і викладені через знання, розуміння й уміння, які від-повідають 

знаннєвому, смисловому й діяльнісному компонентам. Ціннісний ком-понент 

(зважаючи на особливості історичного матеріалу) окремо за розділами не описується, 

позаяк відображений у компонентах ключових компетентностей і актуалізується 

через знання, розуміння й уміння наскрізно в межах усіх розділів. 

Зміст кожного розділу програми містить перелік історичних сюжетів, не 

розділених на окремі заняття. Вчительство, орієнтуючись на вимоги щодо підго-товки 

учениць/учнів, має можливість самостійно визначати назву теми, кількість і перелік 

питань до кожного уроку залежно від умов організації навчального процесу, 

пізнавальних можливостей школярок/школярів, класу та індивідуального підходу 

вчительки/вчителя до навчання. До кожної теми подано орієнтовні завдання для 

практичних і творчих робіт, у деяких випадках – рекомендований (але не вичерпний) 

перелік історичних подій, об’єктів і джерел для організації навчальної роботи. Це не 

виключає залучення учительством інших джерел та пізнавальних завдань, 

зберігаючи загальну спрямованість роботи відповідно до компетентнісного підходу. 

У програмі немає розподілу навчальних годин за розділами. У межах загаль-ної 

річної кількості годин учительство може самостійно визначати час для роботи над 

кожним розділом програми, але не порушуючи при тому повноти завдань, 

визначених як результати і зміст навчально-пізнавальної діяльності. Тематика 

практичних і творчих робіт укладена таким чином, аби диференціювати завдання в класі 

за рівнем складності. Для підвищення ефективності навчання, зокрема розподілу 

навчального часу, програма пропонує синхронізувати вивчення історії України та 

всесвітньої історії в 7–11 класах. Рекомендовану послідовність роботи над 

проблематикою історії України та всесвітньої історії за розділами наведено в таблиці 

наприкінці Пояснювальної записки. 

Організацію навчально-пізнавальної діяльності учениць/учнів за цією програ-мою 

учителька/учитель відображає у власному календарно-тематичному плані або в робочій 

програмі, що її затверджує керівник навчального закладу. Робочу про-граму 

вчителька/учитель укладає тоді, коли хоче вибудувати в межах навчальної програми 

свій алгоритм роботи з учнівством, зокрема акцентувати на певних навчальних 

цілях, змістових елементах, змінити послідовність вивчення матеріалу, додати матеріал з 

історії рідного краю, доповнити тематику практичних і творчих робіт тощо. 

Практичні роботи є обов’язковими для кожного розділу програми. Вони можуть 

відбуватися в різних формах: як на окремій ланці уроку (для вивчення нового матеріалу, 

узагальнення, закріплення тощо), так і протягом усього уроку (лабораторно-

практичне заняття). Така робота може виконуватися за вибором як учительства, так і 

учнівства, як у класі, так і вдома, але з обов’язковою презентацією її результатів на 

занятті. Організація лабораторно-практичних занять передбачає певну динаміку, яка 

полягає у збільшенні в кожному наступному класі лабора-торної (обсяг, складність, 



характер і види джерел) і практичної (урізноманітнення способів діяльності) складової, 

ступеня самостійності учнівства (від виконання роботи за допомогою 

вчительки/вчителя за докладною інструкцією до самостій-ного виконання за 

загальним завданням). За основними видами діяльності практичні роботи 

поступово змінюють свій характер від описових і частково-аналітичних до 

переважно аналітичних. 

У визначенні результатів навчально-пізнавальної діяльності програма робить 

наголос на діяльнісному компоненті. На думку укладачок/укладачів, ефективність 

навчання залежить передусім від залучення учнівства до різноманітних видів 

діяльності, що дає змогу йому успішніше оволодівати суспільним досвідом і, як 

наслідок, забезпечує соціальну активність особистості, її спрямованість на творчу 

діяльність. Тому, зокрема в 10–11 класах, до кожного розділу подано теми, які 

можуть бути розкриті під час виконання навчальних проєктів, написання есе, а 

також – у багатьох випадках – пропозиції щодо можливості використання між-

предметних зв’язків. Учителька/учитель на свій розсуд може обирати (змінюва-

ти/корегувати/доповнювати) теми, а також досліджувати їх у різний спосіб, за-

лежно від умов організації навчального процесу, пізнавальних можливостей 

школярства, класу й індивідуального підходу вчительства до навчання. Рекомен-довані 

проєкти спрямовані на розвиток творчо-пошукових умінь і навичок. Голов-ним 

критерієм успішності роботи вчительки/вчителя за цією програмою є не так змістова 

повнота, як уміння налагодити творчу роботу учнівства з орієнтацією на формування 

ключових і предметних компетентностей. 
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Методист 
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НАВЧАЛЬНО -ТЕМАТИЧНИЙ ПЛАН 
 

 

з предмета «Історія України» 

для професій: 

 

 

7137 Електромонтажник з освітлення та освітлювальних мереж. 

7241 Електромонтажник силових мереж та електроустаткування. 

 

 

7212 Електрогазозварник. 

7212 Електрозварник на автоматичних та напівавтоматичних машинах. 

 

 

7212 Електрозварник на автоматичних та напівавтоматичних машинах 

7231 Слюсар з ремонту колісних транспортних засобів 
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НАВЧАЛЬНО-ТЕМАТИЧНИЙ ПЛАН 

 

 

з предмета «Історія України» 

за професією: 

 

  7137. Електромонтажник з освітлення та освітлювальних мереж 

  7241. Електромонтажник силових мереж та електроустаткування 

 

№ 

з/п 
Тема навчальної програми 

Кількість годин 

Усього З них на  

ПР 

1.  Повторення. Вступ. Україна в роки Першої світової 

війни. 
6 2 

2.  
Українська революція, розпад російської імперії та 

постання національної держави – української народної 

республіки. 

11 2 

3.  В боротьбі за українську незалежність. 11 1 

4.  Україна у складі тоталітарної імперії – Союзу Радянських 

Соціалістичних Республік. 
10 1 

5.  Західноукраїнські землі в міжвоєнний період. 6 1 

6.  Україна в роки Другої світової війни. 11 1 

7.  Україна в перші повоєнні роки. 8 1 

8.  Україна в умовах десталінізації. 9 1 

9.  Україна в період системної кризи СРСР. 10 1 

10.  Відновлення державної незалежності України, її роль у 

розпаді СРСР. 
12 2 

11.  Розвиток України як незалежної держави. 6 1 

12.  Європейський вибір україни. Російсько-українська війна. 5 1 

 Всього з предмета: 105 

 

 

1 курс – 38 годин 

2 курс – 39 годин 

3 курс – 28 години 

 

 

 

 

 

 

 

 



НАВЧАЛЬНО-ТЕМАТИЧНИЙ ПЛАН 

 

 

з предмета «Історія України» 

за професією: 

 

  7212. Електрогазозварник 

  7212. Електрозварник на автоматичних та напівавтоматичних машинах 

 

№ 

з/п 
Тема навчальної програми 

Кількість годин 

Усього З них на  

ПР 

1.  Повторення. Вступ. Україна в роки Першої світової 

війни. 
6 2 

2.  
Українська революція, розпад російської імперії та 

постання національної держави – української народної 

республіки. 

11 2 

3.  В боротьбі за українську незалежність. 14 1 

4.  Україна у складі тоталітарної імперії – Союзу Радянських 

Соціалістичних Республік. 
13 1 

5.  Західноукраїнські землі в міжвоєнний період. 6 1 

6.  Україна в роки Другої світової війни. 12 1 

7.  Україна в перші повоєнні роки. 6 1 

8.  Україна в умовах десталінізації. 8 2 

9.  Україна в період системної кризи СРСР. 8 1 

10.  Відновлення державної незалежності України, її роль у 

розпаді СРСР. 
10 2 

11.  Розвиток України як незалежної держави. 6 1 

12.  Європейський вибір україни. Російсько-українська війна. 5 1 

 Всього з предмета: 105 

 

 

1 курс – 31 година 

2 курс – 37 годин 

3 курс – 37 годин 

 

 

 

 

 

 

 

 



НАВЧАЛЬНО-ТЕМАТИЧНИЙ ПЛАН 

 

 

з предмета «Історія України» 

за професією: 

 

7212. Електрозварник на автоматичних та напівавтоматичних машинах 

  7231. Слюсар з ремонту колісних транспортних засобів 

 

№ 

з/п 
Тема навчальної програми 

Кількість годин 

Усього З них на  

ПР 

1.  Повторення. Вступ. Україна в роки Першої світової 

війни. 
6 2 

2.  
Українська революція, розпад російської імперії та 

постання національної держави – української народної 

республіки. 

11 2 

3.  В боротьбі за українську незалежність. 12 1 

4.  Україна у складі тоталітарної імперії – Союзу Радянських 

Соціалістичних Республік. 
11 1 

5.  Західноукраїнські землі в міжвоєнний період. 9 1 

6.  Україна в роки Другої світової війни. 10 1 

7.  Україна в перші повоєнні роки. 6 1 

8.  Україна в умовах десталінізації. 8 2 

9.  Україна в період системної кризи СРСР. 8 1 

10.  Відновлення державної незалежності України, її роль у 

розпаді СРСР. 
9 1 

11.  Розвиток України як незалежної держави. 7 1 

12.  Європейський вибір україни. Російсько-українська війна. 8 1 

 Всього з предмета: 105 

 

 

1 курс – 40 годин 

2 курс – 33 години 

3 курс – 32 години 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



КРИТЕРІЇ ОЦІНЮВАННЯ НАВЧАЛЬНИХ ДОСЯГНЕНЬ УЧНІВ З ІСТОРІЇ 
 

Під час оцінювання навчальних досягнень з історії враховується: 

- рівень оволодіння історичними знаннями; знання хронологічних меж періодів, найважливіших 

історичних подій і процесів; визначення характерних суттєвих рис історичних явищ і подій; 

- рівень умінь групування (класифікації) фактів за вказаною ознакою, розкриття причинно-

наслідкових зв’язків між подіями; 

- рівень оволодіння практичними уміннями та навичками роботи з історичними джерелами; 

обґрунтування власного ставлення  учня щодо історичної події, явища, діяча. 

Всі види оцінювання навчальних досягнень учнів здійснюються за критеріями, наведеними в таблиці. 

 

Рівні 

навчальних 

досягнень 

Бали Критерії навчальних досягнень учнів 

І. Початковий 
1 Учень може назвати одну-дві події, дати, історичні постаті чи історико-

географічні об’єкти. 

2 Учень називає декілька подій, дат, історичних постатей або  історико-
географічних об’єктів; вибирає правильний варіант відповіді на рівні «так - ні»; 
має загальне уявлення про лічбу часу в історії. 

3 Учень може двома-трьома простими реченнями розповісти про історичну подію 
чи постать; впізнати її  за описом; співвіднести рік зі століттям, століття - з 
тисячоліттям; має загальне уявлення про історичну карту. 

ІІ. Середній 4 Учень може репродуктивно відтворити невелику частину навчального 
матеріалу теми, пояснюючи історичні терміни, подані у тексті підручника, 
називаючи одну-дві основні дати;  показуючи на карті історико-географічний 
об’єкт. 

5 Учень з допомогою вчителя може відтворити основний зміст навчальної теми, 
визначати окремі ознаки історичних понять, називати основні дати; показувати 
на історичній карті основні місця подій. 

6 Учень може самостійно відтворювати фактичний матеріал теми, давати стислу 
характеристику історичній постаті, встановлювати послідовність подій; 
користуватись за допомогою вчителя наочними та текстовими джерелами 
історичної інформації. 

ІІІ. Достатній 7 Учень послідовно і логічно відтворює навчальний матеріал теми, виявляє 
розуміння історичної термінології, характеризує події (причини, наслідки, 
значення), виокремлює деякі ознаки явищ та процесів; «читає» історичні карти з 
допомогою їх легенди; використовує історичні документи як джерело знань. 

8 Учень володіє навчальним матеріалом і використовує знання за аналогією, дає 
правильне визначення історичних понять, аналізує описані історичні факти, 
порівнює однорідні історичні явища, визначає причинно-наслідкові зв’язки між 
ними, встановлює синхронність подій у межах теми; дає словесний опис 
історичних об’єктів, використовуючи легенду карти. 

9 Учень вільно оперує навчальним матеріалом, узагальнює окремі факти і 
формулює нескладні висновки, обґрунтовуючи їх конкретними фактами;  дає 
порівняльну характеристику історичних явищ, самостійно встановлює 
причинно-наслідкові зв’язки; синхронізує події у межах курсу, аналізує зміст 
історичної карти. 

ІV. Високий 10 Учень використовує набуті знання для вирішення нової навчальної проблеми; 
виявляє розуміння історичних процесів; робить аргументовані висновки, 
спираючись на широку джерельну базу; рецензує відповіді учнів; співставляє і 
систематизує дані історичних карт; синхронізує події  вітчизняної та всесвітньої 
історії. 

11 Учень володіє глибокими знаннями, може вільно та аргументовано 
висловлювати власні судження, аналізувати історичну інформацію, 
співвідносити історичні процеси з періодом на основі наукової періодизації 
історії. 

12 Учень у повному обсязі опанував програмовий матеріал, що дає йому змогу 
відповідно до вікових особливостей презентувати власну інтерпретацію 
історичних явищ. 
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